QUI EST DORIS ?

Chez Doris, fondée en 1977, a été
inspirée par Doris Toussaint, une jeune
femme en détresse qui tentait de
survivre dans les rues de Montréal.
Son souhait : qu’un lieu sécuritaire
pour les femmes dans sa situation
voit le jour.

Doris est morte tragiquement en
novembre 1974, mais son souhait
a donné naissance a la Fondation
Chez Doris, un organisme qui
accueille depuis des milliers de

la dignité et la sécurité.

CHEZ DORIS, LE SOUTIEN PREND
PLUSIEURS FORMES

Besoins essentiels
Bien-étre social et culturel

Education et emploi

Logements
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Santé physique et mentale

femmes vulnérables dans le respect,

DES SUCCES INSPIRANTS

Ici, chaque visage raconte une histoire de résilience, de courage
et d’espoir. Derriére chacun, il y a une femme accompagnée avec
bienveillance dans son cheminement par I'équipe de Chez Doris.
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1. Marie | 2. Hadjira
3.Cindy | 4. Jackie
5. Marie-Claude

6. Diane (DG) et Brigitte
7. Jamie

Chez Doris aide les femmes
dans le besoin

FAITES UN DON !

SUIVEZ-NOUS POUR VOIR

L'IMPACT DE VOS DONS

@ 1430, rue Chomedey, Montréal (Québec) H3H 2A7
3 514 937-2341 | don-donation@chezdoris.org | chezdoris.org
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CHEZ DORIS : BEAUGOUP
PLUS QU'UN REFUGE

Depuis 1977, nous aidons les femmes les

plus vulnérables a sortir de la rue ou a éviter DE I_A
de s'y retrouver grace a des programmes 4 -4
de soutien et de prévention et a une PREGARITE
assistance pratique adaptés a leurs défis. VERS

Chez Doris compte six (bientdt sept) L’AUT“N“MIE

points de service a Montréal.




LE REFUGE DE JOUR -
CAROLE ET ANDREW HARPER
1430, rue Chomedey

Endroit de répit sécuritaire
Dortoir avec 10 lits

Repas, douches et vestiaire
Acces a une clinique médicale

Activités sociorécréatives et
culturelles

UNE DEMARCHE VERS L'AUTONOMIE ADAPTEE A LEURS BESOINS

Chez Doris offre d’abord des soins de base : un repas chaud, une douche, un lit pour dormir, des vétements propres, un acces a des cliniques médicales, et un environnement
sécurisant et bienveillant pour soutenir les femmes vulnérables a Montréal. Nous proposons également un accompagnement personnalisé aux femmes, qu’elles soient étudiantes,
retraitées, en emploi avec un statut précaire ou en situation d’itinérance, afin de les aider a retrouver une autonomie durable. Car rebatir sa vie ne commence pas seulement

par un lit ou un repas, mais aussi par le sentiment profond d’étre accueillie, écoutée et soutenue.

Lorsqu’une femme trouve le courage de franchir notre porte, c’est souvent avec un lourd bagage d’expériences traumatisantes ou parce qu’elle ne peut plus subvenir

LE REFUGE DE NUIT -
ELSPETH MCCONNELL
1437, rue Chomedey

& Dortoir avec 24 lits en capsule

1 Espaces communs avec
services d’accompagnement

& Accés aux douches, fourniture
de vétements de nuit et
collations

CENTRE DE SANTE
ET DE SERVICES
1445, rue Lambert-Closse

& Plus de 20 programmes
& Aide mensuelle a I'achat de

produits alimentaires

& Accés a une clinique médicale
& Programme de réintégration

professionnelle

& Collaboration communautaire et

activités sociorécréatives

2023

LA RESIDENCE -
BASH SHETTY

1565, 1567, 1569,
1571, 1573 et 1575,
rue Saint-André

@ 20 chambres individuelles
A Salles de bain privées
A Espaces communs partagés

A Equipe de professionnelles et de
sécurité présente en permanence

A Intervenantes de jour et service

d’accompagnement

A Programme de suivis individuels

a ses besoins essentiels. Léquipe de Chez Doris I'aide a reprendre son pouvoir d’agir et a reconstruire son autonomie.

26 studios pour
femmes autonomes

Espaces communs partagés

Intervenantes de jour et service
d’accompagnement

Programme de suivis individuels

LA RESIDENCE
DE TRANSITION
SAINT-HUBERT

1617, 1619 et 1621,
rue Saint-Hubert
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LA RESIDENCE — FULFORD -
PAVILLON MARCELLE ET
JEAN COUTU

1221, rue Guy

Résidence de transition pour
accueillir des femmes vulnérables

Batiment offrant 19 chambres
Espaces communs partagés

Divers programmes de
réintégration

@ Nouveau centre offrant
tous nos services
A Batiment abritant plus de

Intervenantes de jour et service
20 chambres

d’accompagnement
Programme de suivis individuels
Quverture prévue fin 2025

A Ouverture visée en 2028



